
 

  

Välkomna till en inspirerande 

CLINIC MED JENS FREDRICSON! 
Jens Fredricson är ryttaren som har tillhört Sverigetoppen i hoppning sedan 90-talet, som 

har tagit medaljer på alla stora världsmästerskap, som är en av våra största nördar när det 

kommer till god ridning och som dessutom kan konsten att trollbinda sin publik och förklara 

på ett sätt som gör det svåra enkelt – för ”hur svårt kan det va’?” 

Under kvällen delar Jens med sig av sina tankar kring utbildning av häst och ryttare – från de 

första stegen i ridning till internationell toppsport. Med fokus på grundridning, balans, rytm 

och samspel mellan häst och ryttare visar han hur en god grund skapar förutsättningar för 

långsiktig utveckling. 

Detta vill ni inte missa! 

Plats: Varbergs Ridklubb, Kvarnagårdsvägen 2 

Datum: 18 november 

Tid: kl. 19:30-21:00 

Pris medlem i VRK: 225: - / Pris övriga: 325: - 

Pris fikapåse: 75: - Innehåller ost & skinkmacka eller ostmacka, kaffe, dricka och en gottebit.  

Ange vid anmälan om du önskar köpa till en fikapåse samt ev. specialkost. 

Anmälan: maila din anmälan till info@varbergsridskola.com         OBS! Begränsat antal platser  

 

Varbergs Ridklubb och Varbergs Ridskola genomför clinicen i samarbete med Outmeals 

och Varbergs Optik. 
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